
REŠTAURAČNÉ SLUŽBY *** ROZVOZ JEDÁL
 OBJEDNÁVKY:
 mobil:  0902 13 13 13 tel.:  041/763 31 33
 mobil:  0903  014 000 e-mail: objednavky@eltoro.sk

 SVADBY *** RODINNÉ OSLAVY *** STUŽKOVÉ 0911 991 991 

Pondelok 26.01.2015
Mrkvovo-šošovicová polievka

1. Koložvárska kapusta, varené zemiaky
2. Horniacky hovädzí guľáš (klobása, šampiňóny), prílohové halušky
3. Slivkové knedlíčky s makom a maslom
4. Vyprážaná cuketa v syrovom cestíčku, zemiaková kaša, kompót
5. Zeleninový tanier, prírodné bravčové karé s plátkom pršuta
6. Lievance s džemom a tvarohom
7. Paradajky plnené kuracím šalátom, fit chlebík

Utorok 27.01.2015
Polievka "Šajtlava" (biela hlávková kapusta, zemiaky, slaninka, mlieko)

1. Bravčové chilli soté s fazuľou a kukuricou, dusená ryža
2. Marinované kuracie prsia, opekané zemiaky, šalát
3. Ananásový koláč s tvarohom
4. Rizoto z hlivy ústricovej, šalát
5. Zeleninový tanier, omeleta s čerstvými bylinkami a paradajkami
6. Hamburger s tuniakom a zeleninou
7. Tofu syr s cestovinami (papriky, paradajky, kukurica, bazalka)

Streda 28.01.2015
Slepačí vývar s cestovinou a zeleninou

1. Obrátený kurací rezeň obaľovaný vo vajci, dusená ryža, mrkvový šalát
2. Jelenie stehno na poľovnícky spôsob s brusnicami, domáca knedľa
3. Jemný jablkový koláč (jablká, orechy, lekvár, čokoláda)
4. Brokolicový koláč s ricottou
5. Zeleninový tanier, obrátený kurací rezeň obaľovaný vo vajci
6. Broskyňový hrnčekový koláč
7. Rímsky šalát so sušenou šunkou, fit chlebík

Štvrtok 29.01.2015
Kelovo-zelerová polievka

1. Kuracia roláda so šunkou a praženicou, bulgur, uhorkový šalát
2. Francúzske zemiaky s klobásou a údeným mäsom, kyslá uhorka
3. Banánové muffiny s čokoládou
4. Rybie filé v chrumkavom obale (karfiolové cestíčko), zemiaková kaša, šalát
5. Zeleninový tanier, rybie karbonátky, dressing
6. Hamburger plnený vyprážaným bravčovým rezňom a zeleninou
7. Sýty kapustový šalát (kapusta, mrkva, vajíčko, údený syr, hrášok,

pochúťková smotana.), f. ch.
Piatok 30.01.2015
Cibuľová polievka s haluškami

1. Vyprážané šampiňóny, varené zemiaky, tatárska omáčka
2. Pečené bravčové mäso, dusená červená kapusta, domáca knedľa
3. Domáce pečené buchty plnené slivkovým lekvárom
4. Zemiaky na kyslo, vyprážaný karbonátok, chlieb
5. Zeleninový tanier, vyprážané šampiňóny, tatárska omáčka
6. Pudingovo-smotanový pohár (puding, piškóty, ovocie, smotana)
7. Šalát "Monte Carlo" (hlávkový šalát, šampiňóny, reďkovky, paradajky, niva,

arašídy), f. ch.

NEPRETRŽITÉ MENU
A. Vyprážaný bravčový

rezeň, varené zemiaky,
kyslá uhorka

B. Vyprážané kuracie prsia v
cestíčku, varené zemiaky,
šalát

C. Vyprážaný syr, varené
zemiaky, tatárska omáčka

D. Vyprážaný encián plnený
šunkou, varené zemiaky,
tatárska omáčka

E. Palacinky s džemom a
ovocím

F. Prírodné kuracie prsia,
dusená ryža, šalát

G. Bravčové karé na
prírodno s plátkom
pršuta, dusená ryža, šalát

H. Černohorský bravčový
rezeň, varené zemiaky,
kyslá uhorka

I. Pečené kurča 1/4, dusená
ryža, šalát

J. Maďarský guľáš, domáca
knedľa

K. Zeleninové rizoto, kečup
L. Tofu na dusenej

zeleninke, dusená ryža
M. Kuracie nugetky s

domácim dressingom,
varené zemiačky

N. Rybie filé na masle,
varené zemiačky, šalát

O. Talianske špagety,
strúhaný parmezán

DENNÉ MENU
3,30 €

Dobrú chuť.

Podľa výnosu MP a MZ SR č. 2319/2007-100
označovanie potravín. U nás podávané jedlá môžu
obsahovať alergény skupín 1 - 14.
Rozdelenie alergénov:
1. Obilniny  obsahujúce  lepok  (t.j.  pšenica,  raž,

jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo ich hybridné
odrody)

2. Kôrovce a výrobky z nich
3. Vajcia a výrobky z nich
4. Ryby a výrobky z nich
5. Arašidy a výrobky z nich
6. Sójové zrná a výrobky z nich
7. Mlieko a výrobky z neho
8. Orechy  (t.j.  mandle,  lieskové  orechy,  vlašské

orechy,  kešu  orechy,  pekanové  orechy,  para
orechy,  pistácie,  makadamové  orechy  a
queenslandské orechy) a výrobky z nich

9. Zeler a výrobky z neho
10. Horčica a výrobky z nej
11. Sezamové semená a výrobky z nich
12. Oxid  siričitý  a  siričitany  v  koncentráciách

vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l
13. Vlčí bôb a výrobky z neho
14. Mäkkýše a výrobky z nich

www.eltoro.sk
Hmotnosť mäsa v surovom stave 120g, hmotnosť syra 120g, šaláty (s nálevom) 100g, kompóty (s nálevom) 100g, varené zemiaky 250g,

dusená ryža 200g, parená knedľa 200g, hranolky 150g, tatárska omáčka 20g, kečup 20g, šalát k menu číslo 5: 300g.
MENU číslo 6 - objednávka deň vopred. ZMENA JEDÁLNEHO LÍSTKA VYHRADENÁ.

Priania a sťažnosti: 0911 991 991


