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Hmotnosť mäsa v surovom stave 120g, hmotnosť syra 120g, šaláty (s nálevom) 100g, kompóty (s nálevom) 100g, varené zemiaky 250g,

dusená ryža 200g, parená knedľa 200g, hranolky 150g, tatárska omáčka 20g, kečup 20g, šalát k menu číslo 5: 250g.
ZMENA JEDÁLNEHO LÍSTKA VYHRADENÁ. Priania a sťažnosti: 0911 991 991

Pondelok 23.04.2018
Zemiaková polievka s paprikou a lečom (1)

1. Kuracie soté s čínskou zeleninou, tarhoňa, miešaný šalát (1, 3)

2. Domáca zabíjačka (pečené mäso, jaternicová kaša, pečená klobása), dusená
kyslá kapusta, varené zemiaky

3. Jablkovo-makový kysnutý závin (1, 3, 7)

4. Zemiakové placky s nivou, kyslá uhorka (1, 3, 7)

5. Zeleninový tanier, šunka, olivy, varené vajíčko (3)

6. Pizza taštičky so šunkou a syrom z lístkového cesta (1, 3, 7)

7. Ľadový šalát s tuniakom (paradajky, kukurica, olivy), fit chlebík (1, 4)

Utorok 24.04.2018
Karfiolová polievka so zemiakmi (1, 7)

1. Kuracie rezne v šampiňónovom cestíčku, zemiaková kaša, cvikľa (1, 3, 7)

2. Bravčová roláda plnená mletým mäsom, dusená ryža, kyslá uhorka (1, 3)

3. Zemiakové pirohy so slivkovým lekvárom, makom a maslom (1, 3, 7)

4. Jahňacie karbonátky, kôprová omáčka, domáca kysnutá knedľa (1, 3, 7)

5. Zeleninový tanier, bravčová roláda plnená mletým mäsom (1, 3)

6. Bryndzové halušky so slaninkou (1, 3, 7)

7. Zelerový šalát s jablkami (vlašské orechy, biely jogurt), fit chlebík (1, 7, 8, 9)

Streda 25.04.2018
Hovädzí vývar s cestovinou a zeleninou (1, 3, 9)

1. Kurací steak, šunka, volské oko, dusená ryža, mrkvový šalát (1, 3)

2. Plnená paprika, paradajková omáčka, domáca kysnutá knedľa (1, 3, 7)

3. Kysnutý čučoriedkový koláč s posýpkou (1, 3, 7)

4. Zapekané zemiaky s hlivou, smotanou a syrom (3, 7)

5. Zeleninový tanier, kurací steak, šunka, volské oko (1, 3, 7)

6. Špenátové palacinky s bryndzou a viedenskou cibuľkou (1, 3, 7)

7. Paprika plnená bryndzovou nátierkou, grahamové pečivo (1, 7)

Štvrtok 26.04.2018
Polievka z bielej fazule so zemiakmi (1)

1. Bravčové karé plnené sušenými slivkami, slivková omáčka, pučené zemiaky s
cibuľkou (1)

2. Mexický guľáš, hrášková ryža, syr (1, 7)

3. Šišky s medom a orechmi (1, 3, 7, 8)

4. Zapekané rybie filé v syrovej omáčke, varené zemiaky, šalát (1, 4, 7)

5. Zeleninový tanier, kuracie nugetky, americký dressing (1, 3, 7)

6. Vyprážaný karbonátok, zemiakový šalát s majonézou (1, 3, 7)

7. Hlávkový šalát s citrusovým ovocím (pomaranč, grapefruit, vlašské orechy), fit
chlebík (1, 8)

Piatok 27.04.2018
Boršč (1, 7, 9)

1. Vyprážaný karfiol, varené zemiaky, tatárska omáčka (1, 3, 7)

2. Kurací perkelt, prílohové halušky (1, 3, 7)

3. Palacinky s vanilkovým pudingom, ovocím a čokoládou (1, 3, 7)

4. Tekvicový prívarok, krúpkové karbonátky, varené zemiaky (1, 3, 7)

5. Zeleninový tanier, vyprážaný karfiol (1, 3, 7)

6. Držky na paprike, cestoviny (1, 3)

7. Taliansky šalát s cestovinami (kuracie mäso, farebná paprika, syr, cibuľa, pór) (1,
7)

NEPRETRŽITÉ MENU
A. Vyprážaný bravčový rezeň,

varené zemiaky, kyslá
uhorka (1, 3, 7)

B. Vyprážané kuracie prsia v
cestíčku, varené zemiaky,
šalát (1, 3, 7)

C. Vyprážaný syr, varené
zemiaky, tatárska omáčka (1,
3, 7)

D. Vyprážaný encián plnený
šunkou, varené zemiaky,
tatárska omáčka (1, 3, 7)

E. Vyprážané rybie filé,
zemiakový šalát s
majonézou (1, 3, 7)

F. Prírodné kuracie prsia,
dusená ryža, šalát (1)

G. Bravčové karé na prírodno
so šunkou a syrom, dusená
ryža, šalát (1, 7, 10)

H. Černohorský bravčový rezeň,
varené zemiaky, kyslá
uhorka (1, 3, 7)

I. Pečené kuracie stehno,
dusená ryža, šalát

J. Maďarský guľáš, domáca
parená knedľa (1, 3, 7)

K. Vyprážané kuracie prsia
plnené šunkou a syrom,
pučené zemiaky s cibuľou,
kyslá uhorka (1, 6)

L. Špagety s bolognese
omáčkou (1, 3, 7)

M. Kuracie nugetky s domácim
dressingom, varené
zemiačky (1, 3, 7)

N. Rybie filé na masle, pečená
cvikľa s mrkvou (4, 7)

O. Pikantné bravčové soté
(šampiňóny, kápia, chilli),
tarhoňa, kyslá uhorka (1, 9)

DENNÉ MENU
3,80 €

Dobrú chuť.
Podľa výnosu MP a MZ SR č. 2319/2007-100
označovanie potravín. U nás podávané jedlá môžu
obsahovať alergény skupín 1 - 14.
Rozdelenie alergénov:
1. Obilniny  obsahujúce  lepok  (t.j.  pšenica,  raž,

jačmeň,  ovos,  špalda,  kamut  alebo  ich  hybridné
odrody)

2. Kôrovce a výrobky z nich
3. Vajcia a výrobky z nich
4. Ryby a výrobky z nich
5. Arašidy a výrobky z nich
6. Sójové zrná a výrobky z nich
7. Mlieko a výrobky z neho
8. Orechy  (t.j.  mandle,  lieskové  orechy,  vlašské

orechy,  kešu  orechy,  pekanové  orechy,  para
orechy,  pistácie,  makadamové  orechy  a
queenslandské orechy) a výrobky z nich

9. Zeler a výrobky z neho
10. Horčica a výrobky z nej
11. Sezamové semená a výrobky z nich
12. Oxid  siričitý  a  siričitany  v  koncentráciách  vyšších

ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l
13. Vlčí bôb a výrobky z neho
14. Mäkkýše a výrobky z nich


