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Hmotnosť mäsa v surovom stave 120g, hmotnosť syra 120g, šaláty (s nálevom) 100g, kompóty (s nálevom) 100g, varené zemiaky 250g,

dusená ryža 200g, parená knedľa 200g, hranolky 150g, tatárska omáčka 20g, kečup 20g, šalát k menu číslo 5: 250g.
ZMENA JEDÁLNEHO LÍSTKA VYHRADENÁ. Priania a sťažnosti: 0911 991 991

Pondelok 15.07.2019
Šarišská krúpová polievka ( biela fazuľa, krúpy, zelenina) (1, 3, 9)

1. Kuracie prsia so šunkou a syrom, dusená ryža, šalát (1, 7)

2. Bravčová živánska pochúťka (zemiaky, slanina, klobása, cibuľa, paprika), kyslá
kapusta

3. Zemiakové pirohy plnené tvarohom so škoricou a maslom (1, 3, 7)

4. Pohánka s nivou, paradajkami a šampiňónmi, syr, šalát (7)

5. Zeleninový tanier, kurací závitok plnený šukou a syrom (7)

6. Jablká v župane ( lístkové cesto) (1, 3)

7. Syrový šalát ( údený syr, paradajka, paprika, redkvička, šunka, biely jogurt), fit
chlebík (7)

Utorok 16.07.2019
Kapustová polievka so zemiakmi (1)

1. Kuracie prsia s paradajkovo-bazalkovou omáčkou, dusená ryža, šalát (1)

2. Čevapčiči, varené zemiaky, horčica, cibuľa (1, 3, 10)

3. Šišky s džemom (1, 3, 7)

4. Špenátové palacinky s bryndzou a viedenskou cibuľkou (1, 3, 7)

5. Zeleninový tanier, grilovaný encián, brusnicový džem (3, 7)

6. Lečo s vajcom a klobáskou, pučené zemiaky s cibuľkou (3, 7)

7. Rukolový šalát so šampiňónmi a kuracím mäsom, fit chlebík
Streda 17.07.2019
Hovädzí vývar s cestovinou a zeleninou (1, 3, 9)

1. Viedenský hovädzí rezeň (prírodné hovädzie mäso, viedenská cibuľka), dusená
ryža, uhorkovo-paradajkový šalát (1)

2. Kuracie rizoto so šampiňónmi, cuketou, baklažánom a paradajkou, syr, kyslá
uhorka (7)

3. Dvojfarebná bábovka s hrozienkami (1, 3, 7)

4. Špageti "Aglio olio peperoncino" (chilli, cesnak, petrž.vňať), parmezán (1, 3, 7)

5. Zeleninový tanier, šunka, syr, olivy (1, 3, 7)

6. Fliačky s tvarohom a slaninkou (1, 3, 7)

7. Pikantný kus-kus na turecký spôsob (chilli, uhorka, červená cibuľa, ml.rasca a
paprika,petrž.vňať, citrón, mäta) (1, 3)

Štvrtok 18.07.2019
Zemiaková polievka s fazuľkami (na kyslo) (1, 7)

1. Marinovaná bravčová panenka, 1/2 dusená ryža, 1/2 hranolky, kompót (1, 3, 7, 9, 10)

2. Morčacia roláda plnená špenátom, ricottou a sušenými paradajkami, pučené
zemiaky s cibuľkou (1, 7)

3. Broskyňová bublanina (1, 3, 7)

4. Karfiolové lievance so syrom a smotanou (1, 3, 7)

5. Zeleninový tanier, morčacia roláda (7)

6. Držkový perkelt, cestoviny (1, 3, 7)

7. Ryžový šalát s tuniakom a avokádom (4)

Piatok 19.07.2019
Falošná držková polievka (1, 6)

1. Vyprážaná niva v cestíčku, varené zemiaky, tatarská omáčka (1, 3, 7)

2. Čínske kuracie soté, dusená ryža (1, 3)

3. Pečené buchty s orechovou náplňou (1, 3, 7, 8)

4. Fazuľkový prívarok, 2ks volské oko, varené zemiaky (1, 3, 7)

5. Zeleninový tanier, vyprážaná niva (1, 3, 7)

6. Tirolské mäsové knedlíčky, syrová omáčka (1, 3, 7)

7. Zelený makarónový šalát (hrášok, zelená paprika, bazalka, petrž.vňať, kôpor) (1,
3)

NEPRETRŽITÉ MENU
A. Vyprážaný bravčový rezeň,

varené zemiaky, kyslá
uhorka (1, 3, 7)

B. Vyprážané kuracie prsia v
cestíčku, varené zemiaky,
šalát (1, 3, 7)

C. Vyprážaný syr, varené
zemiaky, tatárska omáčka (1,
3, 7)

D. Vyprážaný encián plnený
šunkou, varené zemiaky,
tatárska omáčka (1, 3, 7)

E. Vyprážané rybie filé,
zemiakový šalát s
majonézou (1, 3, 7)

F. Prírodné kuracie prsia,
dusená ryža, šalát (1)

G. Bravčové karé na prírodno
so šunkou a syrom, dusená
ryža, šalát (1, 7, 10)

H. Černohorský bravčový rezeň,
varené zemiaky, kyslá
uhorka (1, 3, 7)

I. Pečené kuracie stehno,
dusená ryža, šalát

J. Maďarský guľáš, domáca
parená knedľa (1, 3, 7)

K. Vyprážané kuracie prsia
plnené šunkou a syrom,
pučené zemiaky s cibuľou,
kyslá uhorka (1, 6)

L. Pečené bravčové pliecko,
dusená červená kapusta,
domáca parená knedľa (1, 3, 7)

M. Kuracie nugetky s domácim
dressingom, varené
zemiačky (1, 3, 7)

N. Rybie filé na masle, pečená
cvikľa s mrkvou (4, 7)

O. Pikantné bravčové soté
(šampiňóny, kápia, chilli),
tarhoňa, kyslá uhorka (1, 9)

DENNÉ MENU
4,50 €

Dobrú chuť.
Podľa výnosu MP a MZ SR č. 2319/2007-100
označovanie potravín. U nás podávané jedlá môžu
obsahovať alergény skupín 1 - 14.
Rozdelenie alergénov:
1. Obilniny  obsahujúce  lepok  (t.j.  pšenica,  raž,

jačmeň,  ovos,  špalda,  kamut  alebo  ich  hybridné
odrody)

2. Kôrovce a výrobky z nich
3. Vajcia a výrobky z nich
4. Ryby a výrobky z nich
5. Arašidy a výrobky z nich
6. Sójové zrná a výrobky z nich
7. Mlieko a výrobky z neho
8. Orechy  (t.j.  mandle,  lieskové  orechy,  vlašské

orechy,  kešu  orechy,  pekanové  orechy,  para
orechy,  pistácie,  makadamové  orechy  a
queenslandské orechy) a výrobky z nich

9. Zeler a výrobky z neho
10. Horčica a výrobky z nej
11. Sezamové semená a výrobky z nich
12. Oxid  siričitý  a  siričitany  v  koncentráciách  vyšších

ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l
13. Vlčí bôb a výrobky z neho
14. Mäkkýše a výrobky z nich


