RESTAURACNE SLUZBY *** ROZVOZ JEDAL
OBJEDNAVKY:

mobil: 0902 131313  tel.: 041/763 31 33
mobil: 0903 014 000 e-mail: objednavky@eltoro.sk

SVADBY *** RODINNE OSLAVY *** STUZKOVE 0911 991 991

Pondelok 16.09.2019

Cesnakova polievka so zeleninou a zemiakmi .9

1. Vyprazany kuraci rezen v cesti¢ku s chia semienkami, zemiakova kasa, kompét
(1,3,7)

2. Bravcovy perkelt, prilohové halusky 3.7

3. Dvojfarebna babovka s hrozienkami@. 3.7

4. Zeleninové rizoto z tarhone, syr, kysla uhorka @.3.7)

5. Zeleninovy tanier, cernohorsky bravCovy rezen «.3,7)

6. Siroké rezance s tvarohom a slaninkou @.3,7)

7. Cestovinovy Salat s pestom, olivami, cherry paradajkami a syrom 3,7

Utorok 17.09.2019

Fazulova polievka so zemiakmi

1. Rizoto z morcacich stehien s hraskom, syr, cvikla o

2. BravCovy zavitok (klobasa, slanina, vajicko), dusena ryza, kysla uhorka . 3
3. Ryzovy nékyp s ¢ucoriedkami . 7)

4. Hliva na smotane, cestoviny @.3.7

5. Zeleninovy tanier, vyprézany encian 3,7

6. Zemiaky na kyslo, vyprazany karbonatok, chlieb 3,7

7. Ryzovy Salat s tuniakom (paradajky, fazulkové struky, varené vajicko) 3,4

Streda 18.09.2019

Hovadzi vyvar s cestovinou a zeleninou 3,9

1. Kuraci steak so Sunkou a volskym okom, 1/2 hranolky, 1/2 dusena ryza, mrkvovy
Salata. 7

2. PIneny kapustny list s mletym masom, pucené zemiaky, paradajkova omacka a.
3)

3. Zemiakové Sulance s maslom a orechmi.3,7,8

4. Cuketovo-baklazanové ragu s paradajkovou drtou, pucené zemiaky

5. Zeleninovy tanier, kuraci steak so Sunkou a volskym okom (. 3)

6. Zapekanda pohanka s tvarohom a smotanou, Salat e

7. Fazulovy Salat (rajciaky, orechy, cvikla, pochttkova smotana), pecivo.3.8)

Stvrtok 19.09.2019

Kelova polievka so zemiakmi )

1. Hovadzie varené, chrenova omacka, domaca kysnuta knedla @, 3,7

2. Trojfarebné soté (brav¢ové, kuracie, morcacie maso) v zemiakovych plackéach,
kysla uhorka .37

3. Tvarohové knedli¢cky s dzemom, maslom a oprazenou strihankou a.3,7)

4. Zapekana brokolica so smotanou a syrom, varené zemiaky, Salata.3 n

5. Zeleninovy tanier, peCené bravCové pliecko, pikantny dressing a7

6. Zeleninové ratatouille (baklazan, cuketa, paradajky, paprika, Sampindny),
dusenad ryza

7. Cicerovy Salat s paradajkami (olivy, bazalka, listové Salaty), pecivo . 3)

Piatok 20.09.2019

NEPRETRZITE MENU

A. Vyprazany bravCovy rezef,
varené zemiaky, kysla
uhorka @.3,7)

B. Vyprazané plnené kuracie
prsia nivou a prsutom,
pucené zemiaky, kysla
uhorka @.3,7)

C. Pastiersky syr, varené
zemiaky, tatdrska omacka a.
3,7)

D. Vyprazany encian, varené
zemiaky, tatdrska omacka a.
3,7)

E. Vyprdzané rybie filé,
zemiakovy Saldt s
majonézou 1.3, 7

F. Prirodné kuracie prsia,
dusena ryza, Salat@

G. Pecené bravcové pliecko,
tarhona, kysla uhorka @.7.10

H. Cernohorsky brav¢ovy rezen,
varené zemiaky, kysla
uhorka @.3,7)

I. Pecené kuracie stehno,
dusenad ryza, kompo6t

J. Madarsky gulds, domaca

parend knedla @37

K. Vyprazany syr, varené
zemiaky, tatarska omacka a.
6)

L. Grilovany encian s
brusnicovym dzemom,
pecend cvikla s mrkvou @37

M. Kuracie nugetky, varené
zemiacky, americky dressing
(1,3,7)

N. Rybie filé na masle, mieSand
zelenina, varené zemiaky . 7)

0. Pikantné kuracie soté so
Sampifidnmi a kapiou,
dusend ryza, Saldta. 9

DENNE MENU
4,50 €
Dobru chut.

Borsc 3,9

1. Vyprazané rybie filé v kukuri¢nych lupienkoch, zemiakova kasa,
paradajkovo-uhorkovy Salat.3,4,7

2. Pelené kuracie stehno s hraskom a Sampifidnmi, dusena ryza m

3. Sisky s nutelou .37

4. Spenatové halusky so syrovou omackou @, 3,7

5. Zeleninovy tanier, vyprazané rybie filé v kukuri¢nych lupienkoch @.3,4,7)

6. Restovana kacacia pecen s lokSami . 3

7. Bulgur s kuracim masom a grilovanou zeleninou

www.eltoro.sk

Podla vynosu MP a MZ SR ¢. 2319/2007-100

oznacovanie potravin. U nas podavané jedld mozu

obsahovat alergény skupin 1 - 14.

Rozdelenie alergénov:

1. Obilniny obsahujice lepok (t.j. pSenica, raz,

ja¢men, ovos, $palda, kamut alebo ich hybridné

odrody)

Koérovce a vyrobky z nich

Vajcia a vyrobky z nich

Ryby a vyrobky z nich

Arasidy a vyrobky z nich

Séjové zrnd a vyrobky z nich

Mlieko a vyrobky z neho

Orechy (tj. mandle, lieskové orechy, vlasské

orechy, kesu orechy, pekanové orechy, para

orechy, pistdcie, ~makadamové orechy a

queenslandské orechy) a vyrobky z nich

9. Zeler a vyrobky z neho

10. Horcica a vyrobky z nej

11. Sezamové semena a vyrobky z nich

12. Oxid siricity a siri¢itany v koncentréciach vyssich
ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I

13. VI¢i bob a vyrobky z neho

NV AWN

Hmotnost masa v surovom stave 120g, hmotnost syra 120g, Salaty (s nalevom) 100g, kompéty (s nélevom) 100g, varené zemiaky 250g,
dusena ryza 200g, parend knedl'a 200g, hranolky 1509, tatdrska omacka 20g, kec¢up 20g, Salat k menu cislo 5: 250g.
ZMENA JEDALNEHO LiSTKA VYHRADENA. Priania a staznosti: 0911 991 991




