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Hmotnosť mäsa v surovom stave 120g, hmotnosť syra 120g, šaláty (s nálevom) 100g, kompóty (s nálevom) 100g, varené zemiaky 250g,

dusená ryža 200g, parená knedľa 200g, hranolky 150g, tatárska omáčka 20g, kečup 20g, šalát k menu číslo 5: 250g.
ZMENA JEDÁLNEHO LÍSTKA VYHRADENÁ. Priania a sťažnosti: 0911 991 991

Pondelok 28.09.2020
Šošovicová polievka so zemiakmi (1, 7)

1. Morčací rezeň so šunkou a plesňovým syrom, pučené zemiaky, kyslá uhorka (1, 3,
7)

2. Hovädzie kocky na hlivách, tarhoňa, čalamáda (1)

3. Slivkové knedličky s makom a maslom (1, 3, 7)

4. Cvikľové placky, smotanový dressing (1, 3, 7)

5. Zeleninový tanier, morčací rezeň so šunkou a plesňovým syrom (1, 3, 7)

6. Tekvicový prívarok, volské oko (2 ks), varené zemiaky (1, 3, 7)

7. Červený šalát (cvikľa, paradajky, redkvičky, červená kapusta, pochúťková
smotana), pečivo (1, 7)

Utorok 29.09.2020
Pórková polievka so zemiakmi (1, 7)

1. Prírodné bravčové karé s viedenskou cibuľkou, dusená ryža, kapustový šalát (1)

2. Pečené kuracie stehno, miešaná zelenina, varené zemiaky
3. Šišky s nutelou (1, 8)

4. Tarhoňové rizoto so zeleninou a šampiňónmi, syr, šalát (1, 7)

5. Zeleninový tanier, prírodné bravčové karé s viedenskou cibuľkou (1)

6. Encián vyprážaný v sezamovom cestíčku, šalát Coleslaw (kapusta biela, mrkva,
zeler, smotana, majonéza) (1, 3, 7, 11)

7. Kus - kus s grilovanou zeleninou (cuketa, baklažán, cherry paradajky,
šampiňóny) (1)

Streda 30.09.2020
Hovädzí vývar s cestovinami a zeleninou (1, 3, 9)

1. Bravčová panenka marinovaná, 1/2 dusená ryža, 1/2 hranolky, šalát (1)

2. Kuracie soté s čínskou zeleninou, dusená  ryža (6, 10)

3. Ryžový nákyp s jahodami a vanilkovým pudingom (1, 3, 7)

4. Cestoviny s bazalkovým pestom, sušenými paradajkami a parmezánom (1, 7)

5. Zeleninový tanier, vyprážané rybie filé, kôprový dressing (1, 3, 4, 7)

6. Kapustný list plnený bulgurom, zeleninou a nivou, varené zemiaky (1, 7)

7. Rímsky šalát (listové šaláty, paradajky, paprika, grilované šampiňóny, niva,
dressing), pečivo (1, 7)

Štvrtok 01.10.2020
Zemiaková gulášová polievka (1)

1. Obrátený hovädzí rezeň obalený vo vajci, dusená ryža, cvikľa (1, 3)

2. Bravčová sekaná plnená klobásou, vareným vajíčkom a uhorkou, pučené
zemiaky, kyslá uhorka (1, 3)

3. Kysnutý čučoriedkový koláč s posýpkou (1, 3, 7)

4. Zapekaná brokolica s karfiolom, smotanou a syrom, varené zemiaky, šalát (1, 3, 7)

5. Zeleninový tanier, kuracie nugetky, americký dressing (1, 3, 7)

6. Široké rezance s tvarohom a slaninkou (1, 3, 7)

7. Cestovinový šalát s rukolou, paradajkami, tuniakom a vareným vajíčkom (1, 3)

Piatok 02.10.2020
Paradajková polievka s cestovinou (1, 3)

1. Vyprážaná niva v cestíčku, varené zemiaky, tatárska omáčka (1, 3, 7)

2. Kuracie medajlónky s oštiepkom, dusená ryža, mrkvový šalát (1, 7)

3. Žemľovka s tvarohom a lesným ovocím (1, 3, 7)

4. Špenátové halušky so syrokrémovou omáčkou (1, 3, 7)

5. Zeleninový tanier, kuracie medajlónky s oštiepkom (1, 7)

6. Bravčovinky z mletého mäsa s cibuľou a horčicou, varené zemiaky (1, 3, 7)

7. Labužnícky šalát (kuracie mäso, šampiňóny, hrášok, pochúťková smotana),
pečivo (1, 7)

NEPRETRŽITÉ MENU
A. Vyprážaný bravčový rezeň,

varené zemiaky, kyslá
uhorka (1, 3, 7)

B. Vyprážané plnené kuracie
prsia nivou a pršutom,
pučené zemiaky, kyslá
uhorka (1, 3, 7)

C. Pastiersky syr, varené
zemiaky, tatárska omáčka (1,
3, 7)

D. Vyprážaný encián, varené
zemiaky, tatárska omáčka (1,
3, 7)

E. Vyprážané rybie filé,
zemiakový šalát s
majonézou (1, 3, 7)

F. Prírodné kuracie prsia,
dusená ryža, šalát (1)

G. Pečené bravčové pliecko,
tarhoňa, kyslá uhorka (1, 7, 10)

H. Černohorský bravčový rezeň,
varené zemiaky, kyslá
uhorka (1, 3, 7)

I. Pečené kuracie stehno,
dusená ryža, kompót

J. Maďarský guľáš, domáca
parená knedľa (1, 3, 7)

K. Vyprážaný syr, varené
zemiaky, tatárska omáčka (1,
6)

L. Grilovaný encián s
brusnicovým džemom,
pečená cvikľa s mrkvou (1, 3, 7)

M. Kuracie nugetky, varené
zemiačky, americký dressing
(1, 3, 7)

N. Rybie filé na masle, miešaná
zelenina, varené zemiaky (4, 7)

O. Pikantné kuracie soté so
šampiňónmi a kápiou,
dusená ryža, šalát (1, 9)

DENNÉ MENU
4,50 €

Dobrú chuť.
Podľa výnosu MP a MZ SR č. 2319/2007-100
označovanie potravín. U nás podávané jedlá môžu
obsahovať alergény skupín 1 - 14.
Rozdelenie alergénov:
1. Obilniny  obsahujúce  lepok  (t.j.  pšenica,  raž,

jačmeň,  ovos,  špalda,  kamut  alebo  ich  hybridné
odrody)

2. Kôrovce a výrobky z nich
3. Vajcia a výrobky z nich
4. Ryby a výrobky z nich
5. Arašidy a výrobky z nich
6. Sójové zrná a výrobky z nich
7. Mlieko a výrobky z neho
8. Orechy  (t.j.  mandle,  lieskové  orechy,  vlašské

orechy,  kešu  orechy,  pekanové  orechy,  para
orechy,  pistácie,  makadamové  orechy  a
queenslandské orechy) a výrobky z nich

9. Zeler a výrobky z neho
10. Horčica a výrobky z nej
11. Sezamové semená a výrobky z nich
12. Oxid  siričitý  a  siričitany  v  koncentráciách  vyšších

ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l
13. Vlčí bôb a výrobky z neho
14. Mäkkýše a výrobky z nich


